	Type d’erreur
	Questions pour repérer le type d’erreur
	Mes actions pour progresser.

	Erreur d’inattention
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Ex :  j’ai oublié une question ou une partie de la consigne
☐ Je n’ai pas vérifié
	Comment ai-je surveillé ou vérifié ce que je faisais ?
À quoi pensais-je pendant l’exercice ?
Ai-je été distrait ? Qu’est-ce qui m’a distrait(e) ou empêché(e) de rester concentré(e) ?
	Ex : Je relis ma réponse avant de rendre le travail.

	Erreur de compréhension
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Ex : je n’ai pas répondu à ce qui était demandé
☐ Je n’ai pas compris la consigne
	Comment ai-je interprété la consigne ?
Comment ai-je su ce qui était demandé et comment faire ?
Quelles informations ou quels détails ai-je repérés comme importants ?
Ma réponse est-elle cohérente avec l’énoncé ?
	Ex : Je reformule la consigne avec mes mots.

	Erreur d’impulsivité
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Ex : j’ai répondu sans lire toute la consigne.
J’ai voulu terminer trop vite.

☐ Je suis allé trop vite
	Ai-je pris suffisamment de temps pour comprendre l’énoncé ou prévoir comment exécuter la tâche ?
Comment ai-je géré mon temps ?

	Ex : Je prends 30 secondes avant de commencer.

	Erreur de stratégie/choix
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Ex : j’ai choisi une mauvaise opération ou une mauvaise méthode.
☐ Je n’ai pas choisi la bonne méthode
	Quelles étaient les données du problème à résoudre ?
Combien de temps ai-je pris pour réfléchir à la meilleure solution ?
Comment ai-je choisi ma stratégie ?
Comment puis-je savoir que ce choix était correct ?
Quelles sont ou pourraient être les autres possibilités de solutions ?
Comment aurais-je pu faire autrement ?

	Ex : Je compare plusieurs stratégies avant de choisir.


Ce document t’aide à comprendre pourquoi tu t’es trompé, pour mieux réussir la prochaine fois. Une erreur n’est pas un échec : c’est une information.
D’après : Pierre Paul Gagné, Normand Leblanc et André Rousseau, avec la collaboration de Jean-Philippe Lachaux et Michèle Mazeau, Moi je fais de l'oupsologie !, Chenelière, 2024
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