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 Trayectoria profesional  

• 40 años en ambientes internacionales 

• 15 años en Recursos Humanos y formación (sector público y privado – Instituciones europeas) 

• 10 años en enseñanza (remediación escolar, asistente universitaria, formación de adultos, coordinadora 
pedagógica en educación superior) 

• 3 años en cooperación al desarrollo (UNESCO y Naciones Unidas, ONGs - principalmente en América Central y 
África Central) 

 Diplomas  

• Certificado de Aptitud Pedagógica en la Enseñanza Superior (Université Catholique de Louvain - UCL-2018) 

• Capacitación certificante de Coach por Coaching Ways (junio 2014): http://www.coachingways.fr/ 

• Certificado de docencia en Ciencias sociales – Université Catholique de Louvain (UCL) – (09/2013 – 06/2014) 

• Master in Public Administration and Public Policy - London School of Economics (LSE) – ( 08/2000 – 06/2001). 

Tesis: "Post-war Criminal Violence in El Salvador" 

• Programa Erasmus – Université de Växjö (08/1995 – 02/1996). Tesis: "La integración de refugiados en Suecia" 

• Licenciatura en Ciencias políticas, relaciones internacionales - Université Libre de Bruxelles (ULB) – (09/1992 – 

09/1996). Tesis: "El multiculturalismo en Suecia, un modelo para Bélgica?" 

• Certificado de cooperante – DGCD (Febrero 1998) 

 Capacitaciones en recursos humanos y coaching 

• Formación en Inteligencia Colectiva y Gobernanza Participativa - "Sociocracia" (Guy Veny-4 días marzo 2022) y 

Nathalie Jacquemin (3 días septiembre 2023) 

• Desbloquear las resistencias al cambio con el modelo de Palo Alto (Anne-Françoise Jans-2 días-febrero 2022) 

• Hipnosis (Lee Pascoe – 4 días 2020) 

• Gestión Mental (La Courte Echelle- 6 días- 2019) 

• Facilitación Visual (Benoît Degrange-3 días-2019) 

• Eneagrama (Dominique De Staercke -2018) 

• Jugar es serio: juegos cooperativos (Nathalie Jacquemin-2018) 

• Clases invertidas, técnicas de retroalimentación y herramientas colaborativas (Louvain Learning Lab – 2017) 

• Suite de Google (Technofuturtic - 2017) 

• Certificación como animadora de clubes de risa (Academia de la Risa - 2017) 

• El Referencial de Nacimiento® (G. Colleuil - 2016-17: herramienta de autoconocimiento) 

• Quick REMAP: técnica de apoyo al estrés postraumático (Yves Wauthier – 2017) 

• Método Arco Iris, DISC o Insight (2016) 

• Enfoque neurocognitivo y neurociencias: Manejo del estrés, Gestión de la agresividad, Personalidades y 

motivaciones (Learn to Be 2015 y 2016) 

• Cambio y transiciones (AFS), Agentes de cambio (Ashoka) – 2015 

• Gestión del estrés – Instituto de Neurocognitivismo (octubre 2015) 

•  « Les pièges du bonheur » - Speaker : Ilios Kotsou (22/10/2013) - 

http://www.emergences.org/intervenants/ateliers/35-ilios-kotsou.html 

• El burn out – (31/10/2011) Arnaud Zachari 

http://www.coachingways.fr/
http://www.emergences.org/intervenants/ateliers/35-ilios-kotsou.html
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• Emery integrated model of HR (18/03/2011) – Formador: F. García Ferreiro Comisión europea 

• Team role theory : the Belbin model (2010) – Comisión europea 

• The manager as a coach (20/04/2010) – Comisión europea 

• Introducción al Coaching (4/03/2009) – Comisión europea 

• Entrevistas de selección (noviembre 2008) – Comisión europea 

• Relaciones humanas en ambientes multiculturales (mayo 2008) – Formadores: Daniel Haeberlé y Jean-François 

Bertholet 

• Evaluación del rendimiento , una herramienta para managers (Diciembre 2007) – Comisión europea 

• Prevención del acoso moral y sexual (noviembre 2006) – formadora : Maria Cristina Allegra – Comisión europea 

• Ética e integridad (septiembre 2008) – Comisión europea 

•  « Le vrai stratège ne remporte que des victoires faciles : conceptions chinoises et européennes de l’efficacité » 

(5/07/2006) - Speaker : Prof. François Jullien 

Capacitaciones alternativas y terapias en desarrollo personal  

• Geobiología: detección y prevención de contaminaciones electromagnéticas (09/2011 – 06/2013) : Stéphane Van 

Wallendael + práctica con Adolphe Landspurg (verano 2003) 

• Reiki, nivel 1 (mayo 2000) con Philippe Dressen 

• Réflexología (agosto 2000) con Nelly Coreman 

• Psicología corporal integrativa (abril 2011 – marzo 2013) con Anita Lequeux 

• Constelaciones familiares (en 2004, 2012, 2013) con Niko Patoux, Dominique Bonnier, Odette Janssens 

• Biografía karmica (2011-2012) con Michèle Zeidler 

• Neurofeedback (sept 2010- marzo 2011) con François de Chevilly et Nicou Bollu 

• Hipnosis (2010) con Nathalie Meert-Bernard 

• Sofrología (2005) con G. Bottriaux 

• También : kinesiología, EMDR, haptonomía 


